
 

RAPPORT DE STAGE - CADRE GAF – CHN MONS du 17-21/04/2017 

 

La gymnastique féminine du cadre national vers le haut niveau… 

En vue d’une préparation au championnat national du mois de mai, l’équipe national GAF a pu 
participer à un stage au centre de haut niveau à Mons (Belgique). 

Pendant la semaine du 17-21/04, 9 gymnastes sont parties s’entraîner et ceci 2x/j avec leurs 
homologues belges. 

Ce stage a été très bénéfique. L’équipe luxembourgeoise a pu s’entrainer avec des gymnastes d’un 
niveau supérieur. Nos gymnastes étaient très motivées pour atteindre leurs objectifs.  Elles ont pu   
profiter  d’une atmosphère de haut niveau  lors des différents entraînements. 

Oggier Alyssa - Sieradzki Julie – Baum Maeva - Keller Aurélie - Mendes Mercês Diana 
Meyer Shona - Mordenti Céleste - Schleich Lola - Ferreira Lisa 

 

 

 


