
Réunion Commission des Juges Féminins 19.04.2019 à Strassen 
 
Présente : Anen Nicole, Jegen Alisha, Kaulmann Romy, Lops Laetizia, Barros Paula, Keyser 
Manon 
Excusée : Sciamanna Stefania, Sciamanna Anne, Carier Charlène, Bliss Isabelle 
 
1) Calendrier 2019: 
 

 
⇒ Championnats Individuels Minis B  informer Bettembourg sur les exceptions au 

niveau du calcul de la note finale (voir invitation) 
 

⇒ Championnats des Sections  qui sera responables de la CST ? 
 
 
 
 
 
2) Analyse des compétitions passées et AGO: 
 

Date Compétition Responsables 
19.01.2019 Qualifications CdL Dudelange 

Juniors Seniors 
Charlène, 
Letizia 

26.01.2019 Qualifications CdL Echternach 
Juniors Seniors 

Isabelle, 
Nicole 

09.02.2019 Coupe de Luxembourg Belvaux 
Minis 

Stefania, 
Nicole 

02.03.2019 Championnats Individuels Bettembourg 
Juniors  

Nicole, 
Alisha 

03.03.2019 Championnats Individuels Bettembourg 
Seniors 

Charlène, 
Letizia 

16.03.2019 ½ Finales Coupe de Luxembourg Bonnevoie 
Juniors Seniors 

Charlène,  
Letizia 

27.04.2019 Finales Coupe de Luxembourg Differdange 
Juniors Seniors 

Manon, 
Alisha 

28.04.2019 Coupe de Consolation/d’Encouragement 
Differdange Juniors Seniors 

Nicole 

18.05.2019 Championnats Nationaux GAM/GAF &  
Championnats Individuels Bettembourg Minis 

Manon 

19.05.2019 Championnats Nationaux GAM/GAF &  
Championnats Individuels Bettembourg Minis 

Manon 

16.06.2019 Championnats des Sections Nordstad 
Minis, Juniors, Seniors 

Paula 
Nicole ? 



A. Matériel selon cahier des charges :  

1) ½ Finales à Bonnevoie, faux tapis de réception 10cm au saut (1,5m au lieu de 4m)  

blessure d’une gymnaste 

⇒ demande de faire une lettre à Bonnevoie  

 

B. Exercices à corriger : 

1) Aux Barres, les gymnastes peuvent placer le tremplin sur le tapis de réception 10cm 

quand l’entrée est du même côté que la sortie 

2) Saut écart ½ tour  lors des finales/coupe consolation/coupe encouragement  

 2 variantes possibles (correction viendra après) 

3) Saut 14points a) pieds alternés  saut null 

   b) déséquilibre dans la position accroupie  -1,00 (chute sur l’agrès) 

4) Élément non compté à la poutre peut être répété si c’est le même élément 

5) Barres - Précision point 2  corriger « groupé » par « carpé » 

6) Précision du point 4 barres degré 4  à ajouter au degré 3 (point 4) 

7) sauter 2-3 avant entrée  pas de déductions 

8) roue Menichelli et souplesse en arrière Menichelli remplissent 3 groupes d’exigences 

 

C. Direction du concours proposition  

 CST Comm. juges féminins 

Qualifications CdL  X 

½ Finales CdL  X 

Finales CdL X X 

Champ.Ind Minis/Jun./Sen. X X 

Champ.Sections Minis/Jun./Sen. X X 

CdL Minis X X 

 

 

 

 

 

D. Cadeaux AGO – nouvelles idées proposition 



Chèque cadeau   50€ Belle Etoile (méritants pour les présences et anniversaires) 

Chèque cadeau   10ans – 19ans 50€ 

   20ans – 29ans 75€ 

   30+ ans 100€ 

 

3) Objectifs et ligne du temps de la Commission des Juges Féminins  
 
Objectifs 2019 - juges féminins: 
 
1) Assurer les tâches de la présidente du jury lors des compétitions FLgym  
2) Collaboration aux exercices imposés 
3) Collaboration aux recueil technique et cahier des charges 
4) Préparation et réalisation des différents cours de juges 
5) Gérer la liste de présence des juges inférieurs et supérieurs 
6) Préparer la liste des juges méritants pour l’AGO 
 
Ligne du temps des cours de juge: 
2017 organisation d’un cours de juge supérieur et des cours de recyclage pour juges inférieurs et supérieurs  
2019 organisation d’un cours de juges inférieur 
2020 participation au cours intercontinental  
2021 participation au cours international et organisation des cours de recyclage pour juges inférieurs et supérieurs  
2021 organisation d‘un cours de juges supérieur  
 
Ligne du temps des révisions des exercices imposés  
 
2017  révision des exercices GG Juniors/Seniors 
2018  révision des exercices GG Minis 
2019/20 révision des exercices imposés en gymnastique artistique  
 compléter les précisions de jugement des exercices GG Juniors/Seniors 
2021  / 
 
4) Recueil technique – à corriger 
CdL 2019      
Champ.Ind Minis 2019 
Champ. des Section 2019  enveloppes acceptées  
Champ.Nationaux 2019 
CdL 2020 
Champ. Ind 2020 
 
Proposition de la commission des juges masculins acceptée 
 
5) divers 
 
6) Cours de juge inférieur féminin – premières idées 
discussion reportée au 27.4.19  


