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 CA FLGym – Réunion du 25.11.2019 – Rapport 

1.  Approbation du rapport de la réunion 
précédente 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

 Réunion du 21.10.2019 
 

Mise en ligne 28.10.2019  Le CA approuve 

2.  Approbation de l’ordre du jour et traitement 
/ rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

     

3.  Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 CA CA CA CA CA Pot Nouvel 
An CA CA CA Réunion 

Présidents CA AGO 

  23.09. 21.10. 11.11. 25.11. 16.12. 6.01. 13.01. 27.01. 10.02. 24.02. 2.03. 7.03. 

ANDRING Gilles 1 1 1 1         

DECKER Nadine 1 1 EXC 1         

FELLER Michel EXC EXC 1 1         

FISCHER Jean-Baptiste 1 1 1 1         

GALEAZZI Muriel EXC 1 EXC EXC         

HENGEN Nathalie / Catarina 1+1 EXC EXC EXC         

HOLBRECHTS David 1 1 EXC 1         

KEYSER Manon 1 1 EXC 1         

MACHADO José EXC EXC 1 1         

ROLLINGER Roby 1 1 1 1         

SAGRAMOLA Silvio 1 1 1 1         

SPINELLI Catherine 1 EXC 1 EXC         

THILL Lucien 1 1 EXC 1         

TURPEL Pol 1 1 1 1         

VICHNIAKOVA Oksana 1 1 1 1         

Total 12 11 9 12         
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 BEX 25.11.2019 à 18h45 : Roby Rollinger, Gilles 
Andring, José Machado, Silvio Sagramola 

Les commentaires relatifs aux points discutés ont été 
intégrés dans les rubriques afférentes du présent ordre 
du jour 

  

     

4.  Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Relevé du secrétariat Envoyé le 25.11.2019 00 Le CA prend note 

 Courrier reçu de Moldavie Roby Rollinger explique le suivi projeté 02 Le CA approuve 

 Courrier du Cercle Grand-Ducal relatif à la 
cessation de ses activités 

Remerciement à envoyer. Discussion générale sur 
l’évolution au niveau des clubs. 

08 Silvio Sagramola prendra contact avec 
MP Gerson. 

5.  Evènements passés (résultats, Commentaires 
/ Docs de référence, presse, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 16/17.11.2019 Aurore Cup Feedback positif de Pol Turpel, bonne présence médiatique 
pour les membres du cadre GR 

 Le CA prend note 

 22.11.2019 GAF & GAM Tournoi Daniel 
d’Amato (Blanc-Mesnil, Paris) 
 

Feedback de Gilles Andring : Réussite de la sélection pour 
les ChE par Chiara Castellucci en All-Around et Quentin 
Brandenburger sur 3 agrès (sol, barres p. et barre f.) 

 Le CA prend note 

6.  Evènements futurs et missions associées 
(coordination, représentation, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 27.11.2019 GAM Olympic Hopes Cup 27.11 
(Liberec) 
 

   

 30.11.2019 GAF TopGym Charleroi   

 14.12. 2019 GAF Christmas Cup (Bettembourg) 
 

  

 15.12.2019 GAM Christmas Cup 
(Bettembourg) 
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 7. PARTIE ADMINISTRATIVE 

7.1 Secrétariat : Silvio Sagramola Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 RAS    

7.2 Trésorerie : José Machado Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

 Organisation des déplacements Il est rappelé qu’il incombe aux coordinatrices/teurs des 
commissions de s’occuper des préparatifs (voyages, 
inscriptions, etc…) et de collecter les pièces comptables 
pour le décompte à remettre au trésorier. Les 
coordinatrices/teurs peuvent se faire assister par le 
secrétariat pour certaines tâches, mais doivent en tout cas 
en assumer la responsabilité. 

 Le CA approuve 

7.3 Commission MARKETING – Coordinateur : 
José Machado & 
Commission INFORMATION, informatique, 
Internet – Coordinateur : Silvio Sagramola 
avec l’aide de Pol Turpel 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Suivi ASPORT José Machado fait part de l’offre reçue de ASPORT : 
Incertitude quant aux revendeurs de tuniques/leotards ;  
remises sur Erima 50%, etc.…  
Lors de la discussion générale sur l’organisation pratique 
du sponsoring vestimentaire, il est retenu qu’à l’avenir 

- les questions de détail quant aux vêtements de 
compétition (tuniques/léotards/vêtements 
« spéciaux ») seront à traiter au niveau des 
commissions en toute autonomie et dans le cadre 
de « leurs » budgets respectifs ; 

- les vêtements et équipements achetés en 
« grandes quantités » (joggings, sacoches, t-shirts, 
polos, etc…) seront traitées  

 Le CA approuve 
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 au niveau de la commission marketing pour les 
négociations et les commandes 

 en collaboration avec Luss Thill pour la gestion 
interne des stocks 

 Rendez-vous nouveau sponsor Keri Mme Kéri a informé José Machado qu’elle le contactera 
sous peu 

 Le CA prend note 

 Renouvellement Convention avec le 
photographe Noël Vo 

La convention a été reconduite 03 Le CA approuve 

 Utilisation des logos de la FLGym En réponse à la demande d’un club quant à la procédure, il 
est retenu que, jusqu’à nouvel ordre, les clubs demandent 
l’autorisation par simple mail en ajoutant un spécimen du 
document sur lequel le logo devra apparaître 

09 Le CA approuve 

7.4 Commission réglementation - Coordinateur : 
Roby Rollinger et  
Bureau des licences - Responsable licences : 
Pol Turpel 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Décompte licences 2011-2019 Pol Turpel a préparé un courrier à envoyer via le 
secrétariat 

10 lettre Le CA valide le texte 

 Liste des transferts de la saison passée La liste des transferts ne peut être validée dans le délai 
réglementaire suite à des défaillances de l’outil 
informatique, par conséquent cette validation est reportée 
après la levée de la panne. 

10 
stratégie 

À suivre 

 Procédure d’homologation des compétitions La procédure et le formulaire sont à réviser au niveau de la 
commission réglementation 

 Le CA prend note 

 Règlement relatif au nombre de juges GR au 
Championnat national 

Le CA souhaite recevoir des « scénarios de mise en 
pratique » des diverses options proposées. 

 A suivre 

 8. PARTIE TECHNIQUE 

8.1 Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / UEG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring (avec l’aide de 
Manon Keyser) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Une gymnaste s’est blessée récemment. 
 

Le CA attend la remise d’une autorisation médicale (plus) 
précise pour le prochain match 

 À suivre 
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 Document informatif relatif à l’inscription aux 
tests du cadre national 

Gilles Andring explique la raison d’être d’un tel document 
qui est en cours de réalisation. Une fois finalisé il sera 
publié sur le site de la FLGym 

 À suivre 

 Identification des objectifs pour 2025 de la 
part des coordinateurs élite 

Giles Andring fournit quelques explications quant au 
contenu. Ensemble avec Silvio Sagramola, il explique que, 
dans un premier temps, il s’agit d’un brainstorming à 
affiner peu à peu en concertation avec les autres membres 
du CA et ceux des commissions.  

01 A suivre 

 Budgets GAF / GAM 2020 Les coordinateurs ont remis les Budgets et invitent les 
membres du CA à en prendre connaissance en vue de leur 
validation lors du prochain CA. 

04 (2x) A suivre 
Appel aux membres des commissions 
de soumettre leurs budgets pour le 
prochain BEX 

 Licences FIG Toutes les licences FIG sont en règle à l’exception de celle 
d’une gymnaste GR dont le formulaire anti-dopage à 
compléter par la gymnaste ne nous est toujours pas 
parvenu. La licence risque d’expirer en début de 2020. 

 A suivre 

8.2 Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 
Coordinateurs programmes féminins Luss 
Thill 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Cahiers des charges : les exercices des minis 
masculins font encore défaut (Gilles Andring) 

Reporté   

 Cahier des charges généralisé La version actuelle du cahier des charges est à transmettre 
aux commissions GG, GA, GR pour vérification / 
actualisation (le cas échéant comparaison avec les feuilles 
de match de la saison écoulée) 

 A suivre 

 Calendrier gymnique 2021 Silvio Sagramola a préparé une copie du calendrier 2021 
reprenant les vacances scolaires et jours fériés. Les 
coordinateurs des commissions CST et GR pourront y 
inscrire les compétitions officielles afin que le projet puisse 
être préparé pour l’AGO 2020 

05 A suivre 

 Rapports de réunions CST mai, juin, juillet 
2019 

Silvio Sagramola attire l’attention des membres CA sur le 
rapport du mois de juin dans lequel il est question de 

07 (3x) Le CA prend note 



Page 6 sur 9 
 

réserves par rapport à l’organisation conjointe des 
championnats nationaux de gymnastique artistique 

8.3 Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins : Manon Keyser,  
Juges masculins : Gilles Andring avec l’aide de 
Jean-Baptiste Fischer,  
Juges GR : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Jugement Championnat national Cf. discussion sur un nombre de juges au pro rata des 
inscriptions 

 Le CA prend note 

8.4 Commission du SPORT-LOISIR et des activités 
para-compétitives 
Coordinateurs : vacant et Misch Feller (volet 
LOISIRS) 
et 
Coordinateur : Luss Thill (volet partenariats, 
récompenses, uniformes) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 RAS    

8.5 Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Règlement Grand-Ducal ENEPS et 
opportunités à saisir pour les formations 
FLGym 

Roby Rollinger préparera un flowchart des étapes 
théoriques d’une formation suivie d’un examen. 
L’inventaire comparatif des étapes existant en pratique 
sera fait en groupe (Gilles Andring, Manon Keyser, Oksana 
Vichniakova, Roby Rollinger). 
Le détail des présences des participants doit être soumis 
au trésorier pour insertion dans la demande de subside 
ministérielle 

05 A suivre 

 Etablissement d’un calendrier pluriannuel 
pour les formations d’entraineur (module 
spécifique) 

Silvio Sagramola rappelle la nécessité de disposer d’un 
calendrier fixe avec les dates des « modules spécifiques » 
afin de permettre aux candidat(e)s de s’organiser.  
Vu que les entraineurs nationaux interviennent en tant que 
formateurs, Gilles Andring confirme que le sujet a été 

04 A suivre 
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discuté et fera l’objet d’une concertation préliminaire avec 
eux fin novembre. Un projet de stratégie pourra alors être 
proposé pour la réunion CA du 16.12.2019. 
Etant donné que la FLGym ne dispose pas encore 
d’entraineur national GR, une solution alternative devra 
être envisagée pour cette discipline. 

 Formation pour entraineurs GR Oksana Vichniakova fait part de la possibilité d’organiser 
une formation avec l’aide de l’entraineur de l’équipe 
nationale GR d’Italie. Le CA accueille positivement l’idée, 
mais demande à recevoir un projet détaillé à soumettre à 
l’ENEPS pour approbation et contribution financière. 

 reporté 

8.6 Commission Santé et lutte contre le DOPAGE 
Coordination : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 RAS    

8.7 Commission / Secrétariat GR 
Coordinatrice : Cathy Spinelli 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Cadre national GR – Système de sélection pour 
les Championnats d’Europe 

Championnats d’Europe GR : L’inscription définitive et le 
paiement de 50% doivent être soumis pour le 19.02.2020 
et - en cas de désistement ultérieur - la moitié du paiement 
effectué sera retenu par l’UEG. 
Seniors (individuel) 

• 29.11.2019 concours Nicolas Miculas, Budapest 
• 21.12.219 Luxembourg Cup 

À confirmer : 
• 5.02.2019 Grand-Prix Moscou. Vérifier s’il est 

possible d’inscrire deux gymnastes à la 
compétition. Au cas contraire on en restera à deux 
compétitions de sélection. 

• Mise en ligne d’un règlement complété pour le cas 
d’une qualification de 2 Seniors (1 seule éligible) 

Juniors (individuel et équipe) 
• 7.12.2019 épreuve de présélection (4 sur 6 

gymnastes à identifier). Mme Dominique 

 A suivre 
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Muller_Lauth s’étant excusée, il faut trouver une 
solution alternative viable. 

 Option 1 : Garder la date du 7.12.2019 et assurer 
le remplacement de l’experte prévue initialement. 

• Option 2 : Procéder à la présélection et première 
sélection simultanément lors du Luxembourg Cup 
le 21.12.2019. Au Luxembourg Cup les juniors 
participeront hors concours et seront jugés selon le 
code FIG en vue d’atteindre le critère minimum 
fixé. 

Deadline jeudi 28.11.2019 à midi pour choisir entre les 
deux options. 

• Deuxième compétition de sélection : 5.02. à 
Moscou Donc là également deux compétitions de 
sélection au maximum. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PS : à la deadline du 28.11.2019 
l’option 1 a été retenue 

 Mise à jour de la procédure de sélection ChE 
pour les Seniores 

Silvio Sagramola envoie texte à Gilles qui intègre les 
nouveaux critères de cumul.  

06 A suivre 

 Date Championnat National 2020 L’organisateur désigné actuel sera invité à enfin fixer la 
date d’organisation du Championnat National GR sous 
risque de devoir changer d’organisateur lors de l’AGO 
2020. 

 Le CA approuve 

 Demande de participation à un symposium à 
Moscou 

Le CA est - d’une manière générale - favorable aux activités 
de formation continue. La prise en charge des frais peut 
être autorisée jusqu’à concurrences des plafonds repris 
dans le formulaire Excel destiné aux décomptes afférents. 

 Le CA approuve 

8.8 GT Sports acrobatiques (Trampoline, 
Tumbling, Acrobatie) 
Coordinatrice : Nadine Decker 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Candidature Championnat d’Europe TeamGym Le dossier de candidature a été transmis à l’UEG le 
12.11.2019 

 Le CA prend note 

8.9 GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 
Gymnastique esthétique)  

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Concertation Cheerleaders d’Espérance Esch Actuellement nous sommes en attente d’une proposition 
de date de la part de la American Football and 

 A suivre 
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Cheerleading Association Luxembourg en vue d’une 
réunion commune. En attendant les contacts relatifs à un 
support administratif s’effectuent par mail 

8.1
0 

GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Organisation de formations David Holbrechts fait part de quelques incertitudes au 
niveau de la communauté Parkour quant à l’identification 
de formateurs et de contenus pour un « module 
spécifique ». Il reçoit le conseil d’encourager d’ores et déjà 
d’éventuels candidats intéressés à une formation de 
s’inscrire à un « module général » de l’ENEPS afin de 
pouvoir atteindre le minimum requis d’au moins 7 
personnes justifiant l’organisation et la prise en charge 
d’un « module spécifique Parkour ». 

 A suivre 

 9. DIVERS 

9.0 Sujet Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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