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 CA FLGym – Réunion du 16.12.2019 – Rapport 

1.  Approbation du rapport de la réunion 
précédente 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

 Réunion du 25.11.2019 
 

Mise en ligne 28.11.2019  Le CA valide 

2.  Approbation de l’ordre du jour et 
traitement / rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

     

3.  Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 CA CA CA CA CA Pot Nouvel 
An CA CA CA Réunion 

Présidents CA AGO 

  23.09. 21.10. 11.11. 25.11. 16.12. 6.01. 13.01. 27.01. 10.02. 24.02. 2.03. 7.03. 

ANDRING Gilles 1 1 1 1 1        

DECKER Nadine 1 1 EXC 1 EXC        

FELLER Michel EXC EXC 1 1 1        

FISCHER Jean-Baptiste 1 1 1 1 1        

GALEAZZI Muriel EXC 1 EXC EXC 1 EXC       

HENGEN Nathalie / Catarina 1+1 EXC EXC EXC EXC        

HOLBRECHTS David 1 1 EXC 1 EXC        

KEYSER Manon 1 1 EXC 1 EXC        

MACHADO José EXC EXC 1 1 1        

ROLLINGER Roby 1 1 1 1 1        

SAGRAMOLA Silvio 1 1 1 1 1        

SPINELLI Catherine 1 EXC 1 EXC ABS        

THILL Lucien 1 1 EXC 1 1        

TURPEL Pol 1 1 1 1 1        

VICHNIAKOVA Oksana 1 1 1 1 1        

Total 12 11 9 12 10        
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 BEX 12.12.2019: Roby Rollinger, Gilles 
Andring, José Machado, Silvio Sagramola,  
Invités : Pol Turpel, Oksana Vichniakova 

Les commentaires relatifs aux points discutés ont été 
intégrés dans les rubriques afférentes du présent ordre 
du jour 

  

 Demande d’admission Mierscher Turnveräin Roby Rollinger rencontrera leur déléguée le 17.12.2019 01 (2x) Le CA prend note 

 Trophée national Le document contient des erreurs et omissions 05 (4x) Le CA demande au secrétariat de 
vérifier resp. corriger 

 Budget UEG Paolo Frising Reporté et à voir dans cadre de la discussion globale du 
budget 

09 A suivre 

4.  Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Relevé du secrétariat Envoyé le 13.12.2019 00 Le CA prend note 

5.  Evènements passés (résultats, 
Commentaires / Docs de référence, presse, 
…) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 27.11.2019 GAM Olympic Hopes Cup 27.11 
(Liberec) 
 

Sélection réussie de Ronan Foley  Le CA prend note 

 30.11.2019 GAF TopGym Charleroi Participation de Lola Schleich annulée pour raisons de 
santé 

 Le CA prend note 

 1-2.12.2019 Budapest Elena Smirnova et Alyssa Panzone ont atteint les critères 
de sélection pour l’inscription au ChE, le processus de 
sélection continue afin de déterminer celle d’entre elles 
qui sera inscrite. 

 Le CA prend note 

 7.12.2019 Pré-sélection GR Présent : Gilles Andring, Silvio Sagramola (pour leurs clubs : 
Oksana Vichniakova, Pol Turpel). Sophie Turpel a réussi la 
présélection et le CA constate que les performances de 
plusieurs jeunes gymnastes sont promettrices. Le résultat a 
été publié sur le site de la FLGym. 

 Le CA prend note 

 14.12. 2019 GAF Christmas Cup 
(Bettembourg) 
 

Les résultats des gymnastes FLGym sont disponibles sur le 
site de la FLGym 

 Le CA prend note 
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 15.12.2019 GAM Christmas Cup 
(Bettembourg) 
 

Le cadre GAM était bien représenté  Le CA prend note 

6.  Evènements futurs et missions associées 
(coordination, représentation, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 20 – 22.12.2019 Formation TeamGym Formatrice : Bianca Franzoi, Fédération Autrichienne de 
Gym. 

 Le CA prend note 

 21 – 23.12.2019 Luxembourg Cup GR 2e possibilité pour les 2 gymnastes Seniors d’atteindre les 
critères ChE et 1e possibilité pour la gymnaste Junior 

 Le CA prend note 

 3 – 6.01.2020 Formation juge UEG TeamGym 
à Bracknell 

Inscriptions : Maria Machado et Astrid Laubach  Le CA approuve 

 6.01.2020 Pot de Nouvel An clubs affiliés Planning à faire 
Début 19h00, soft drinks + Crémant, Chips, cacahouètes, 
galette des rois 

 Le CA approuve 

 7/8.02.2020 Moscow International 
Tournament 

Inscription de Elena Smirnova, Alyssa Panzone, Sophie 
Turpel. Oksana Vichniakova soumettra à Silvio Sagramola 
les données nécessaires pour commander les billets 
d’avion. Le CA prévoit que les billets d’avion soient achetés 
vendredi 20.12.2019 et qu’il est toujours en attente du 
formulaire anti-doping de la gymnaste Panzone. Sans ce 
formulaire, sa licence FIG expirera en janvier 2020. 

 Le CA approuve 

 7. PARTIE ADMINISTRATIVE 

7.1 Secrétariat : Silvio Sagramola Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Vérifier adresses mail FLGym Vérifier le nombre d’adresses @flgym.lu encore 
disponibles 

 Pol Turpel s’en occupe 

 Création d’une adresse mail pour les 
entrainements du Sportlycée ? 

training.sportlycée@flgym.lu avec déviations aux 
entraineurs Sportlycée, les entraineurs des clubs 
concernés, le secrétariat et d’autres, le cas échéant. 

 Pol Turpel s’en occupe 

7.2 Trésorerie : José Machado Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

mailto:training.sportlyc%C3%A9e@flgym.lu
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 Bilan à la date du 30.11.2019 Le bilan au 30.11.2019 fait état d’une solide perte pourtant 
légitimée par une évolution positive, mais rapide des 
activités. Il faudra refaire le point après la clôture du mois 
de décembre. 

 A suivre 

 Formulaires déplacements José Machado insistera, à partir de janvier, sur l’utilisation 
centralisée des formulaires de déplacement par le 
coordinateur de la commission respective 

 Le CA approuve 

 Facturation licences  Afin de ne pas perturber le cash-flow de la fédération, la 
facturation des licences sera faite dès le début de l’année 

 Le CA approuve 

 Communication des congés Vu le cumul de journées de congés de certains employés, la 
législation afférente en vigueur leur sera rappelée et 
appliquée 

 Le CA approuve 

7.3 Commission MARKETING – Coordinateur : 
José Machado & 
Commission INFORMATION, informatique, 
Internet – Coordinateur : Silvio Sagramola 
avec l’aide de Pol Turpel 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Affaires en cours et contrats à actualiser en 
2020 

En référence à la discussion relative à la situation 
financière, Silvio Sagramola et José Machado rappellent 
que l’identification de nouvelles ressources financières est 
une mission commune de tous les membres du CA.  
Lors des échanges avec des sponsors, il est important de ne 
pas uniquement se référer aux détails techniques, mais 
également aux valeurs inhérentes à la pratique de la 
gymnastique, comme p.ex. la fiabilité, la collégialité, le 
zèle, … 

 Le CA prend note 

7.4 Commission réglementation - 
Coordinateur : Roby Rollinger et  
Bureau des licences - Responsable licences : 
Pol Turpel 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Liste des transferts La liste couvre la période du 16.10.2018 au 15.10.2019 et 
documente 61 changements de société affiliée. 

06 Le CA approuve la liste qui sera 
déposée au secrétariat pour 
conservation à toutes fins utiles. 
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 Règlements à passer AGO 2020 Travaux en cours sur les thèmes : Clubs inactifs et 
transferts. Vérifier les tarifs des transferts à l’amiable et les 
formulaires [NB : Les tarifs sont fixés par le CA (GEN04,11)]. 
Selon la décision à ce sujet, les formulaires sont à adapter.) 
La réglementation du nombre de juges au Championnat 
National GR sera à l’ordre du jour en 2021 
A voir aussi le libellé suivant relatif aux finales aux agrès. 

08 Le CA prend note et tient compte 
d’un désaccord par rapport à la 
proposition de report du point GR à 
2021. 
Vu la difficulté de trouver une 
solution « facile », il est proposé de 
demander à l’AG l’autorisation de 
faire d’abord un essai pratique du 
nombre modifié de juges au 
Championnat National GR en 2020. 
Le CA approuve cette approche. 

 Règlement des Finales aux agrès Dans le contexte d’une discussion générale relative à la 
prévention de blessures, la question se pose d’éviter 
l’organisation pendant le même weekend de deux 
compétitions (concours général + finales). Une possibilité 
consiste à déterminer les champions aux agrès 
directement au moment du concours général. Vu la 
difficulté de trouver une solution « facile », il est proposé 
de demander à l’AG l’autorisation de faire d’abord un essai 
pratique de cette idée en 2020. 

 Le CA approuve la proposition 

 8. PARTIE TECHNIQUE 

8.1 Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / UEG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring (avec l’aide de 
Manon Keyser) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Identification des objectifs pour 2025 de la 
part des coordinateurs élite 

Feedback de la part des membres du CA ?  À suivre 

 Budgets GAF / GAM 2020 Feedback de la part des membres du CA ?  À suivre 

 Licences FIG 
 

La licence FIG d’Alyssa Panzone ne peut pas être 
renouvelée tant que LA GYMNASTE n’aura pas complété le 
formulaire en ligne d’anti-doping et ce malgré plusieurs 
rappels. Pol Turpel et Oksana Vichniakova rappelleront à la 

 A suivre 
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gymnaste de ne pas compromettre le renouvellement de 
sa licence. 
Des licences FIG supplémentaires pour les gymnastes GR 
Juniors seront à faire à partir du mois de janvier. Elles 
devront fournir une photos passeport ainsi que le 
formulaire anti-dopage. 

 Procédures de sélection Coupes du monde 
GAF / GAM / GR 

Présentation du document par Gilles Andring 
Document actuel n’est plus valable pour la GR avec effet 
immédiat et pour la GAF/GAM à partir de 2022. 
Un document de remplacement a été élaboré. L’ancienne 
procédure est à retirer du site à remplacer par la nouvelle. 

10 Le CA approuve. 

 Internat du Sportlycée Le BEX n’est pas favorable à l’idée d’inscrire des gymnastes 
à l’internat une fois qu’elles terminent leur carrière au 
cadre national. 

 Le CA approuve l’approche du BEX 

 Situation médicale et psychologique des 
gymnastes du cadre 

Il faut établir des procédures à deux niveaux, individuelles 
d’un côté et générales pour les cadres d’un autre côté. 
Pour les cadres nationaux GAF/GAM cette mission revient 
actuellement au directeur technique national Jacques 
Renson. Il faudra ensuite voir, comment les gymnastes du 
cadre GR pourront être associées. Une première possibilité 
se présentera au niveau du suivi kinésithérapeutique à 
partir de janvier. Gilles Andring tiendra les personnes de 
contact GR informées. 

 Le CA approuve l’approche proposée 

 Questions vestimentaires Le BEX soutient l’idée de supporters habillés aux couleurs 
de nos équipes, mais ne dispose actuellement pas des 
moyens et ressources pour s’en charger. Le BEX n’est pas 
en faveur de l’utilisation « hors contrôle » de l’identité 
FLGym (nom ou logo) 

 L’idée d’un « design » neutre est 
approuvée. Le détail sera à préciser 
avec le sponsor vestimentaire. 

 Cahier des charges « gymnastique 
artistique » 

Feedback à recevoir. 
José Machado note que la liste des sponsors repris dans le 
document est à mettre à jour 

 À suivre 

8.2 Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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Coordinateurs programmes féminins Luss 
Thill 

 Cahier des charges « gymnastique générale » Batty Fischer propose certains changements, e.a. celui de 
préciser l’organisation pratique des tirages au sort. 

13 A suivre 

 Calendrier gymnique 2021 Les déclarations d’intérêt pour certains matchs sont 
transmises aux coordinateurs CST 

12 (2x) A suivre 

 Application des amendes Les coordinateurs des différentes commissions sont 
responsables pour la communication au trésorier des 
amendes à appliquer 

 Le CA approuve 

8.3 Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins : Manon Keyser,  
Juges masculins : Gilles Andring avec l’aide 
de Jean-Baptiste Fischer,  
Juges GR : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Jugement Championnat national GR – 
prorata des juges 

Le changement au niveau des règlements est reporté en 
2021. Le CA est toutefois favorable à l’option d’un essai en 
2020 

 A suivre 

8.4 Commission du SPORT-LOISIR et des 
activités para-compétitives 
Coordinateurs : vacant et Misch Feller 
(volet LOISIRS) 
et 
Coordinateur : Luss Thill (volet partenariats, 
récompenses, uniformes) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 COSL Spillfest 2020 Une demande est à adresser à la Ville de Luxembourg pour 
l’organisation du transport de matériel. Silvio Sagramola se 
basera sur les courriers antérieurs. 

02 (4x) Luss confirme qu’il s’en occupe 

8.5 Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Règlement Grand-Ducal ENEPS et 
opportunités à saisir pour les formations 
FLGym 

Roby Rollinger présente le projet en voie de réalisation.  A suivre 
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 Etablissement d’un calendrier pluriannuel 
pour les formations d’entraineur (module 
spécifique) 

Gilles Andring informe qu’une formation C est réalisable en 
collaboration avec les 4 entraineurs nationaux. En outre 
une prof d’éducation physique serait éventuellement 
intéressée à également coopérer. Le planning sera 
présenté en début d’année 2020. 

 Le CA prend note 

 Planning des formations TeamGym 2020   En cours 

 Succession de Nathalie Hengen Selon l’article 51 des Statuts, 3 administrateurs au plus par 
société sont admis et une personne intéressée pourra être 
cooptée. 

 Le CA prend note 

 Succession de Cathy Spinelli Deux candidatures sont évoquées pour cooptation 
 

 Le CA prend note 

8.6 Commission Santé et lutte contre le 
DOPAGE 
Coordination : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 RAS    

8.7 Commission / Secrétariat GR 
Coordinatrice : NN 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Démission Cathy Spinelli Afin de traiter les affaires courantes, les tâches seront 
réparties sur différentes personnes jusqu’à l’AGO en mars 
2020. En attendant il faudra identifier un remplacement 
définitif 

04 Le CA prend note 

 Sujets déjà clôturés ou en cours de 
traitement 

• Date provisoire Championnat National 2021 
(calendrier à présenter lors de l’AGO) 

• Déroulement Championnat National 2020 (pas de 
changement au niveau du jugement) 

• Encadrement médical 
• Licences FIG 

 Le CA prend note 

 Contacts avec : 
• Mme Stephanie Hinger au sujet des 

demandes de congés scolaires 
• M. Jacques Plein, tuteur des 

gymnastes au Sportlycée 

Gilles Andring 
Les clubs respectivement parents adresseront 
obligatoirement toutes demandes/questions au secrétariat 
de la FLGym 3 semaines avant la date du congé sollicité. Le 
secrétariat se chargera alors du dispatching. 

 Le CA prend note 
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• M. Pascal Schaul, Sportlycée 
Et information aux parents quant au 
changement intervenu 

Un courrier explicatif sera adressé aux clubs/parents. 

 Contact avec : 
• Mme Dominique Muller-Lauth 

Oksana Vichniakova prendra contact  Le CA prend note 

 Contact pour l’organisation des 
remplacements entre  

• Alena Bykov et Polina Laktianova 

Ces contacts devront passer par le secrétariat de la FLGym 
qui s’occupera du dispatching 

 Le CA prend note 

 Dossier COSL pour une admission au cadre 
de promotion  

Le dossier est presque complet et sera déposé avant la fin 
de l’année. Oksana Vichniakova devra encore produire – 
avant les fêtes de Noël – le détails officiels des résultats 
obtenus par la gymnaste au courant des 18 derniers mois. 

 Le CA prend note 

 Questions de calendrier concernant le cadre 
GR 
 

• Rythmo-Cats et Ecole de GRS Lux. seront invités à 
transmettre les calendriers de leurs 
compétitions/stages afin d’éviter des collisions 
avec les activités du cadre. 

• Les calendriers ainsi reçus faciliteront 
l’identification de compétitions auxquelles les 
gymnastes du cadre pourront être inscrites au nom 
de la FLGym et les invitations à dispatcher/ne pas 
dispatcher aux clubs 

• Ils permettront également d’identifier des 
possibilités d’organiser des stages pour les 
gymnastes du cadre. Projet « Helene’s dance 
studio » mis en attente. 

 Le CA prend note 

 Sujets reportés Formation pour entraineurs GR  Le CA prend note 

 Résultat des cours de juge En attente d’ENEPS  Le CA prend note 

 Heures prestées Sportlycée Le décompte des heures prestées a été déposé par Gilles 
Andring. Il est prévu d’inviter Alena Bykov à un échange de 
synthèse relatif au premier trimestre. 

07 Le CA prend note 

 Budget GR 2020 José Machado se basera sur les chiffres de 2019 pour 
proposer un budget équivalent 

 Le CA prend note 



Page 10 sur 10 
 

 Tapis pour les entrainements du Sportlycée Pol Turpel s’informera sur les options viables pour 
compléter ce matériel. En attendant, l’Ecole de GRS met 
une partie de son tapis à disposition 

 Le CA prend note 

 Coordonnées des gymnastes des cadres Silvio Sagramola et Pol Turpel vérifient avec le secrétariat 
les données à éventuellement compléter 

11 Le CA prend note 

 Conventions des gymnastes du cadre GR Les clubs seront informés que les conventions actuelles 
continueront à être appliquées jusqu’à l’organisation des 
prochains tests de sélection. 

 Le CA prend note 

 Cf. sous 8.1. licences FIG et procédures 
coupes du monde 

   

8.8 GT Sports acrobatiques (Trampoline, 
Tumbling, Acrobatie) 
Coordinatrice : Nadine Decker 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Budget TeamGym 2020 A inclure dans la discussion globale du budget 2020 03 Le CA prend note 

8.9 GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 
Gymnastique esthétique)  

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Concertation Cheerleaders d’Espérance Esch Il faut relancer AFCAL pour rendez-vous  Le CA prend note 

8.10 GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 9. DIVERS 

9.0 Sujet Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 AGO 2020, membres sortants Une personne du CA actuel ne sera pas rééligible  Le CA prend note 
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