
Groupe de travail TeamGym 
  8.05. 27.06. 23.07. 23.10. 06.11. 18.12. 22.01. 17.02. 25.03. 
Nordstad-Turnveräin : Astrid Baulisch   1 1 1 1 exc 1    
 Lisa Bastos Fernandes  Exc  Exc Exc exc    
 Jean-Marie Laubach    exc exc exc    
L’Espérance Esch : Veruschka Uliczay 1 Exc  1 Exc exc    
Athletico Steinfort : Nadia Lacour 1 1 Exc 1 EXC 1    
 Claudine Reding 1 1 1 exc Exc 1    
 Nathalie Engel    1 exc 1    
Le Réveil Bettembourg : Sarah Machado 1 Exc 1 1 Exc exc    
 Maria Machado 1 1 1 1 Exc 1    
FLGym : Nadine Decker 1  Exc 1 Exc exc    
FLGym: José Machado 1 1 1 1 1 1    
 Silvio Sagramola 1 1 1 1 1 1    
Invités occasionnels : Nathalie Frosio   1 / / /    
 Laura Barrone    1 1 /    

 
 

Ordre du jour Discussion, références Décisions 
Trainingssituation in den 3 bis jetzt beteiligten 
Vereinen: Steinfort, Bettemburg und Nordstad 

 Év. Création section TeamGym Nordstad 
(voir également « verschiedenes ») 

Kampfrichter-/Trainerkurs mit Bianca  Freitag 18h00-21h00 Uhr und Samstag 14h00-
19h00 am INS im großen Sitzungssaal 

Pour information 

TeamGym-Training mit Bianca am Sonntag 
22.12.2019 

Samstag 14h00-17h00 in Hosingen (Trainer: 
Sarah und Silvio, da die anderen Trainer am INS 
sein werden) 
Sonntag 10h00-17h00 in Hosingen mit Bianca 
(Picknick nicht vergessen) 

Pour information 

UEG-Kampfrichterkurs in Bracknell (GB) 3.-
6.01.2020 

Maria Machado und Astrid Baulisch nehmen 
daran teil 

Pour information 

TeamGym-Wettkampf in Cumiana (I) 4/5.04.2020 
– Rückmeldungen aus den Vereinen? 

Silvio Sagramola vérifiera les dates d’inscription A suivre 



TeamGym Europameisterschaft in Dänemark 
14.10 – 17.10.2020 

En cas de participation d’une équpie 
luxembourgeoise, il faut garder à l’œil la 
disponibilité de billets d’entrée pour les 
qualifications. 

A suivre 

Idee Internationaler TeamGym-Cup 2020 
Frankreich-Deutschland oder Marokko-Schweiz-
Luxemburg 

Idée du responsable de l’équipe française 
d’organiser un tournoi « de 4 nations ». Il nous 
contactera en début 2020 pour discuter les 
détails 

A suivre 

FLGym-Kandidatur EM 2022 La candidature a été déposée et nous attendons 
la réponse définitive pour fin janvier 2020 

A suivre 

Verschiedenes Le „stress“ vécu avant le déplacement en Italie a 
généré quelques malentendus et malaises. Tout 
le monde est toutefois d’accord que la majorité 
des gymnastes souhaitent continuer à pratiquer 
le TeamGy et que cette discipline présente toute 
une série d’avantages tant pour les gymnastes de 
haut niveau (continuation de la carrière) que 
pour celles d’un niveau inférieur (possibilités de 
matchs au-delà des frontières). 

Les membres du groupe de travail misent sur la 
« dédramatisation » et la motivation. 

Prochaines réunions Mercredi 22.01. à 18h15 
Lundi 17.02. à 18h15 
Mercredi 25.03. à 18h15 
Mercredi 22.04. à 18h15 
Mercredi 27.05. à 18h15 
Mercredi 1.07. à 18h15 
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