Von Andrea Wimmer

Dieses Trio ist etwas Besonderes.
Chiara Castellucci, Céleste Mor-
denti und Lola Schleich vertreten
Luxemburg bei der Kunstturn-
Europameisterschaft der Frauen,
die wie zuvor die Titelkimpfe der
minnlichen Kollegen in der tiirki-
schen Hafenstadt Mersin stattfin-
det. Dass sie dort zu dritt sind, ist
bereits ein Erfolg. Denn sie kin-
nen damit auch an der Mann-
schaftswertung teilnehmen. Und
so elwas hat Seltenheitswert,
jedenfalls fiir ein kleines Land.

Es ist das erste Mal, dass wir al-
le im Seniorenbereich turnen. Ich
freue mich auch sehr, dass wir als
Mannschaft antreten diirfen. Es ist
toll, in die Teamwertung zu kom-
men”, sagl Mordenti. Sie ist wie
Castellucei 17 Jahre alt, Schleich ist
16. ,Bei den Seniorinnen hatten wir
lange keine Mannschaft mehr am
Start, seit mindestens acht Jah-
ren®, erklirt Gilles Andring, der
beim Luxemburger Verband
FLGym fiir den Elitekader verant-
wortlich ist. Die Seniorenkatego-
rie der Turnerinnen beginnt schon
mit 16, minnliche Turner hin-
gegen gelten bis 18 als Junioren.

Auf der Teamwertung ruhen
auch die Hoffnungen der Luxem-
burgerinnen, denn ein Finaleinzug
ist durchaus moglich. ,Acht Teams
sind gemeldet, davon kommen
sechs ins Finale. Unser grofies Ziel
ist es natiirlich, zwei Mannschaf-
ten hinter uns zu lassen®, sagt Trai-
nerin Domenica Camardella, die
den Nationalkader zusammen mit
Piotr Kopezynski betreut.

Erster Wettkampf seit einem Jahr

Vor zwei Jahren, bei der EM der Ju-
niorinnen in Glasgow (GB), waren
die drei Luxemburgerinnen schon
einmal auch als Mannschall ange-
treten. Danach qualifizierten sich
Mordenti und Castellucei fiir ihre
ersten  Seniorinnen-Titelkimpfe
2019. Doch eine Hiiftverletzung
machte Castelluceis Traum zu-
nichte. ,Ich war traurig. Drei Mo-
nate musste ich mit dem Training
aussetzen”, sagl die Athletin vom
Diidelinger Turnverein,

Sie holte alles wieder auf und
studierte fir die EM 2020 zwei
neue schwierige Spriinge ein,
einen Uberschlag mit halber Dre-
hung und einen Tsukahara mit
Schraube. ,Sprung ist mein Lieb-
lingsgeridt. Ich versuche, so weit
wie moglich zu kommen, viel-
leicht sogar ins Geriitefinale®, sagt
Castellucci. Zuletzt machten ihr in
der Vorbereitung Riickenproble-
me zu schaffen, die sie mit Kran-
kengymnastik und Osteopathie in
den Griff bekam.

Mordenti sammelte im vergan-
genen Jahr viel internationale Er-
fahrung in der Seniorinnen-Kate-
gorie. Die Turnerin von Gym Bon-
neweg bewihrte sich bei der EM
in Szczecin (PL), den Europaspie-
len in Minsk (BLR) und der WM
in Stuttgart (D). Auch sie hat neue
Elemente ausgearbeitet, zum Bei-
spiel einen Sprung mit Jurchenko-
Schraube.

Sie geht wie ihre Kolleginnen
hochmotiviert in die EM in Mer-
sin. ,Ich habe grofie Lust auf den
Wettkampf, denn mein bis dato
letzter vollstindiger war vor iiber
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einem Jahr bei der WM. Sie hofft
aufl einen  positiven Abschluss
eines schwierigen Jahres 2020: .Al-
lein, dass man mal die Umgebung
wechselt und als Gruppe verreist,
ist schon sehr schin.”

Schleich (Espérance Esch) steht
vor ihrer EM-Premiere als Senio-
rin. Auch ihr bisher letzier Wett-

cei und Céleste M

cbalken, ist die Jiingste im Team.

kampf datiert aus dem November
2019. Danach musste sie verletzt
pausieren, weil die Wachstumsfu-
ge am linken Handgelenk iiberlas-
tet war. Dass es nun bei der ers-
ten Bewahrungsprobe 2020 gleich
um eine EM geht, macht ihr men-
tal zu schaffen. ,Ich muss schau-
en, dass ich die Nerven behalte®,

ordenti (v.L.n.r.) wollen als Mannschaft iiberzeugen.

meint die 16-Jahrige. Sie hat das
Beste aus dem Verletzungshandi-
cap gemacht - ausgerechnet am
Schwebebalken, der bei Turnerin-
nen cher gefiirchtet ist. ,Als ich
verletzt war, stellte die Trainerin
meine Balkeniibung so um, dass ich
meine Hinde nicht benutzen muss-
te*, berichtet sie. So erlernte sie
mehrere schwierige Elemente, die
Bonuspunkte bringen kinnten.

Den Lockdown genutzt

Auch den Lockdown im Friihjahr
nutzten die Turnerinnen so gut wie
moglich. ,Wir haben viel Online-
Training gemacht. Wir konnten da-
mit an der Beweglichkeit arbeiten,
worauf sonst im Training nicht so
sehr der Schwerpunkl gelegt wird.
Zu Hause konnten wir uns gut da-
mit beschiftigen®, berichtet Trai-
nerin Camardella. Zudem seien
Blessuren auskuriert worden, wo-
durch man aus dieser Zeit noch et-
was Positives mitgenommen habe.

Trotz aller Einschrinkungen
durch Quarantine-Wochen und
die zeitlich limitierte Hallenbenut-
zung turnen die Schiilerinnen in
Mersin ein ambitioniertes Pro-
gramm.  Hinsichtlich des Schwie-
rigkeitsgrads haben sich alle ver-
bessert. Er wurde fast an allen Ge-
riten angehoben®, so Camardella.
Auch in der Luxemburger Pro-
blemdisziplin, dem Stufenbarren,
gab es Fortschritte. Inzwischen
kionne man alle Kompositionsan-
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forderungen erfiillen, erklirt die
Trainerin. Man konne also alle Ele-
mente turnen, die aul EM-Niveau
verlangt werden,

Fiir alle schwierig war die Un-
gewissheit. Die EM war urspriing-
lich im April in Paris vorgesehen,
spiter wurde sie in Aserbai-
dschans Hauptstadt Baku verlegt,
dort aber dann auch abgesagt. ,Wir
wussten nicht, worauf wir uns vor-
bereiten®, sagt Camardella. Als im
Oktober endlich klar war, dass die
Turnerinnen wie die Minner und
Junioren in Mersin antreten wiir-
den, war die Erleichterung grof.

Diszipliniert versuchten alle,
das Ansteckungsrisiko zu minimie-
ren. Die Schiilerinnen hatten On-
line-Unterricht und aufier mit dem
EM-Team und ihrer Kernfamilie
zuletzt keine sozialen Kontakte.
Die gute Atmosphire im National-
kader ist dabei ein Vorteil. ,Wir
helfen und motivieren uns gegen-
seitig*, sagt Castellucci.

Nun mochte das Trio zusam-
men erfolgreich sein. Morgen ist
die Qualifikation. Vielleicht ma-
chen sich die Kunstturnerinnen
selbst ein besonderes Weihnachts-
geschenk.
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