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Sport

Von Andrea Wimmer

Sie haben ihren Titel veneidigt,
aber ctwas anderes war Florian
Schwarz und seinen Kollegen vom
Verein Le Travail Schifflingen
mindestens genauso wichtig. Je-
der hat sich gefreut, dass wir die-
sen Wettkampf turnen konnten®,
sagte der 21-Jihrige.

Denn die Coupe de Luxem-
bourg im Allgemeinturnen war die
erste Medaillenchance in dieser
Sportart seit langer Zeit. Beim Fi-
nale in Ettelbriick war am Sams-
tag zu spliren, wie gut den Sport-
lern ein bisschen Normalitdt tat.

Die Pokalhalbfinals waren im
Februar 2020 die letzten Wettbe-
werbe im Allgemeinturnen - das
im Gegensatz zum Kunstturnen
mil einem eigenen Regelwerk fir
eine breitere Masse an Aktiven
ausgerichtet ist - in Luxemburg ge-
wesen. Das Finale 2020 fiel coro-
nabedingt aus. Auch danach mach-
te die Pandemie der nach lizen-
zierten Mitgliedern friher drin-
groften  Sportart  hierzulande
schwer zu schaffen.

Im Januar 2021 war die Zahl der
Lizenzen nach Angaben des Ver-
bandes FLGym um mehr als die
Hilfte auf 3134 gesunken. Eine
Sensibilisierungskampagne  und
die Aussicht auf Wettkimpfe sorg-
ten wicder fr einen Ansticg auf
gut 5100. Auf dem Niveau der Zei-
ten vor Corona ist die Zahl aber
noch nicht.

Probleme

mit der Ausdauer
Fiir die Turner war s im vergan-
genen Jahr nicht einfach gewesen,
in Form zu bleiben. ,Man muss
Dinge, die man vorher konnte, wie-
der lernen. Einiges geht verloren,
zum Beispiel die Ausdaver an den
Gerdten oder fiir einen ganzen
Wettkampf®, erklirte Guillaume
Hoffmann von der Société de Gym
Wiltz.

Man kann individuell an der
Physis arbeiten. Aber mental geht
es fast mehr bergab. Ubungen und
Abliufe sind nach ciner Pause
nicht mehr im Kopf*, beschrieb
Schwarz die Probleme. Endlich
wieder einen Wettkampl zu ha-
ben, sei zunichst etwas komisch
gewesen, aber auch wichtig. Dass

Ein bisschen Normalitat

Beim Finale der Coupe de Luxembourg freuen sich die Turner {iber die Riickkehr in den Wettkampf

Bettemburgs Guy Foetz erkldrt den zweiten Platz: _Es hat knapp nicht gereicht, denn am Reck fehiten uns ei-

nige Schwierigkciten.®

her waren weibliche und mannli-
che Turner nicht gleichzeitig in
einer Halle. Um zu grofe Men-

es - als Covid-Check-V. tal-
tung - sogar Publikum gab, trug zur
gulen Atmosphire bei. .Wir ma-
chen einen grofen Schritt in Rich-
tung Normalitdt*, so Schwarz.

Ganz wic [riither war es nicht.
Bei den Minnern waren nur drei
Vereine gemeldet, weshalb es bei
ihnen anders als im Juniorenbe-
reich und bei den Fraven 2021 kei-
ne Halbfinals gab. Schifflingen, Sie-
ger von 2019, gewann in der Ge-
samiwertung der Gerite Boden,
Sprung, Barren und Reck vor Le
Réveil Bettemburg und Wiltz.

«Wir hatten uns Chancen aus-
gerechnet, weil dieses Jahr einige
Mannschaflen nicht vertreten wa-
ren. Es hat knapp nicht gereicht,
denn am Reck fehlten uns einige
Schwierigkeiten®, sagte der Bet-
temburger Guy Foetz.

Bettemburg holte trotzdem zwei
Titel - bei den Fraven und den Ju-
niorinnen, die die Gerite Sprung,
Stufenbarren, Schwebebalken und
Boden absolvierten. Anders als fril-

sche lungen zu vermei-
den, wurden die Finalwettbewer-
be zeitlich entzerrt, die Halbfinals
im Juni waren auf mehrere Hallen
der Clubs Oetringen, Wiltz, Nord-

stad Turnvercin und Strassen auf-
geteilt gewesen. Im Finale waren
die jeweils besten vier Clubs jeder
Kategorie vertreten. Der Nordstad
Turnverein sprang kurzfristig als
Organisator ein

Dieser Wettbewerb hat schr
gut getan. Man ist wieder moti-

Die Turner freuen sich, endlich wieder einen Wettkampf zu haben.

Fotos Ben Maens

vierter und hat mehr Adrenalin®,
sagte die Betiemburgerin Nora
Kappler. Die Nordstad-Turnerin-
nen Lisi Graf und Sammy Keipes
hatten mit ungewohnt grofer Ner-
vositit zu kimpfen und waren
schlieBlich auch als Zweitplatzier-
te mit thren Leistungen zufrieden.

«Es war besser als erwartet. We-
gen der langen Wettkampfpause
waren wir nervoser als {rither®, so
Graf. .Endlich haben wir auch die
T'urnerinnen der anderen Vereine
wieder geschen. Man wusste vor-
her gar nicht, wo man eigentlich
steht.*

Training unter schwierigen
Bedingungen
Der soziale Aspekt spielt eine gro-
Be Rolle, meinte Jean-Marie Lau-
bach. Er ist Prisident des Nord-
stad Turnvereins, einem der grif-
ten Clubs im Land. ,Die Turner ha-
ben unter schwierigen Bedingun-
gen trainiert. Sie sind froh, dass sie
sich mal wieder untereinander
messen kinnen und auch die Ath-
leten anderer Vereine wieder se-
hen. Der zwischenmenschliche
Kontakt hat gefehlt*, berichtete er.

Athleten und Trainer hatten
sich wihrend des Lockdowns und
danach bei eingeschrinkten Mog-
lichkeiten in der Halle mit viel
Kreativitit beholfen. ,Wir haben
Trainings draufien und per Video
angeboten®, so Laubach.

«Jm Turnen ist Training im
Freien schwierig. Von den Sport-
lern in meiner Gruppe hat aber kei-
ner aufgehdn®, sagte Grigory Mi-
sutin. Der Mannschafts-Olympia-
sicger von 1992 (mit dem Nachfol-
geteam der ehemaligen UdSSR) ist
T'rainer bei Aurore Oetringen. Sei-
ne Jungenmannschaft gewann die
Juniorenwertung in Ettelbriick.

Beim Nordstad-Fusionsverein
musste man sich auch mit unter-
schiedlichen Hallenreglementen in
verschiedenen Gemeinden arran-
gicren. Trotz der Bemithungen hat
der Verein zahlreiche Mitglieder
verloren. Die Zahl der Wettkampf-
lizenzen sank von rund 260 auf 160,
jene fiir den Freizeitsport von 450
auf 300, so Laubach. Finanziell sei-
en Einnahmeausfille bisher durch
staatliche Subventionen weitge-
hend aufgefangen worden.

-Wir werden aber in der nichs-
ten Saison Einbufen spiiren. Denn
die Mitglieder haben teilweise
Guischeine von uns bekommen,
weil sie im vergangenen Jahr nicht
alle Leistungen erhalten haben.”

Von der Coupe de Luxembourg
erhoffen sich Nordstad und die an-
deren Vereine nun einen Schub fur
die nichste Saison. .Gut, dass wir
vor den Sommerferien noch fir
cinen Weltkampl in die Halle
konnten®, so Laubach. .Das kann
fir vicle Turner ein Anreiz sein,
im September wieder in den Ver-
ein zurickzukommen.”

lﬂassemeu(e

COUPE DE LUNEMBOURG - FINALE
Minper: L Le Travail Schiffiingen 727,100
Punite; 2. Le Réivel Bettemburg 226,18%
3. Socidté de Gym Witz 211,483

Fraves: | le Rivell Bettemburg 10T
2. Nortstad Turnversin 314,483; 3 Scciété
de Gym Witz 308,517, 4 Athistieo Steinfort
88,483

Jusioren: | Awore Oetrngen 26673%
2.La Libertd Needeskom 257.800; 3. Le Ré
el Bettemburg 235,567, 4, Socidté de Gym
Witz 219,367

Jumonnnen: Le Réwel Bettemburg
32,350, 2. Mordstad Turnwersin 311600;
3. CEP Strassen 303,300; 4. Athletico
fort 285,750
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