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 CA du 16.01.2023 – Rapport 

1. Approbation du rapport de la réunion 
précédente 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

 Réunion CA du 12.12.2022 
 

Publication 4.01.2023 
 

 Le CA approuve 

2. Approbation de l’ordre du jour et 
traitement / rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

     

3. Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

3.1  Les commentaires relatifs aux points discutés ont été 
intégrés dans les rubriques afférentes du présent ordre 
du jour 

  

4.  Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 CA CA CA CA BEX CA CA CA CA CA CA CA AGO   

  28.03 25.04 16.05 30.05 4.06. 04.07 03.10 24.10 14.11 12.12 16.01. 20.02 04.03   

ANDRING Gilles 1 1 REP. 1 1 1 1 1 1 1 1     

BIEVER Gil 1 1  EXC  1 1 1 EXC EXC 1     

DECKER Nadine 1 EXC  1  EXC          

FELLER Michel 1 1  1  1 EXC 1 1 EXC 1     

FISCHER Jean-Baptiste 1 EXC  1  1 1 EXC 1 1 1     

HOLBRECHTS David EXC EXC  1  EXC EXC 1 EXC 1 EXC     

KEYSER Manon 1 1  EXC  1 EXC EXC 1 1 EXC     

MACHADO José 1 EXC  EXC 1 EXC 1 EXC EXC EXC      

ROLLINGER Roby 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1     

SAGRAMOLA Silvio 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1     

VICHNIAKOVA Oksana 1 1  1  1 1 1 1 1 1     

 10 7  8 4 8 7/10 7/10 7/10 7/10 7/10     
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4.1 Relevé courrier du secrétariat À dispatcher  À suivre 

4.2 Secrétariat administratif Discussion interne relative au secrétariat. Roby Rollinger assure 
le suivi 

 Le CA prend note 

4.2 Demande d’adhésion L’association « And be you » est provisoirement admise jusqu’au 
vote lors de la prochaine AGO 

 Le CA approuve 

4.3 Propositions de la FLGym pour l’AGO • Propositions de la réglementation : explications par 
Roby Rollinger sur le fichier préalablement distribué 

• Fiche FLGEG à présenter à l’AGO avec explications sur 
les prochaines étapes 

• Demande relative à la révision/refixation des prix 
d’entrée pour les compétitions FLGym : étant donné 
que ces prix sont facultatifs il n’y a pas d’utilité d’agir 

• Récompenses et titres d’honneur (Œuvre de 
reconnaissance, juges, Grand Prix (relancer Jang) : il faut 
élaborer des critères définitifs pour ce sujet répétitif 

• Décès Hubert Erang : à mentionner lors de l’allocution 
de Roby Rollinger lors de l’AGO 

• Inauguration du Hall Josy Stoffel (idem) 
• Rôle Paolo Frising en tant que membre EG : suivi assuré 

par Silvio Sagramola 
• Invités et orateurs à prévoir : Roby Biwer, commune, 

MSP, COSL, invités d’honneur. Suivi assuré par Silvio 
Sagramola en collaboration avec le secrétariat 

• Admissions conditionnelles et définitives (Kaizen 
Parkour, no obstacle, and be you) 

• Brochure avec rapports d’activité : délai pour introduire 
les rapports 1.02.2023 

04 Le CA approuve 

4.4 Pot de Nouvel An Sera organisé dans le cadre de la réunion des présidents  Le CA approuve 

4.5 Demande d’entrevue au Ministère des 
Sports 

Une demande d’entrevue a été envoyée pour traiter les sujets 
suivants : 
Centre national de gymnastique 
Aménagement INS 
Options d’entrainement TeamGym / GR 
WAG & MAG Luxembourg Open 
Recrutement de personnel 

 Le CA prend note 
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Prévention (para)médicale 

5. Evènements passés (résultats, 
Commentaires / Docs de référence, presse, 
…) 

Commentaires / Docs de référence 
Veuillez consulter le tableau récapitulatif des diverses 
représentations/délégations à la fin du présent rapport. 

 Décisions 
 

6. Evènements futurs et missions associées 
(coordination, représentation, …) 

Commentaires / Docs de référence 
Cette rubrique est réservée à d’éventuels détails relatifs 
aux représentations du tableau en fin de rapport. 

  

 7. PARTIE ADMINISTRATIVE 
7.1 Secrétariat, Information, Marketing, 

Internet : Silvio Sagramola 
Bureau des licences : Francine Falsetti 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Rapport à valider / mettre en ligne ?    

7.1.1 Remaniement du site Internet et du 
programme licences 

Un groupe de travail est en train de rédiger le cahier des 
charges à soumettre à CBC et, le cas échéant, d’autres 
fournisseurs 

 Le CA prend note 

7.1.2 Contact avec une société de marketing 
 

Etant donné que la situation financière le permet, la FLGym 
s’assurera du soutien de professionnels pour mettre en 
place une stratégie de marketing cohérente 

 Le CA approuve 

7.2 Trésorerie :  Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

7.2.1 Organisation de la comptabilité et questions 
en suspens 

Roby Rollinger présente la situation actuelle et le feedback 
de l’entrevue avec la société fiduciaire.  

01 Le CA prend note 

7.2.2 Budgets 2022 et Budget 2023 Le délai pour le dépôt des demandes budgétaires avait 
initialement été fixé au 15.01.2023  

 Le CA approuve 

7.3 Commission réglementation - 
Coordinateur : Roby Rollinger et  
Bureau des licences - Responsable licences : 
Francine Weber 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

7.3.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
7.3.2     
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 8. PARTIE TECHNIQUE 

8.1 Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / EG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring et Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.1.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.1.2 Organisation « WAG & MAG Luxembourg 

Open » 
Gilles Andring fournit des explications sur l’état actuel des 
travaux. Dans ce contexte, une réunion pour recruter et 
informer des bénévoles aura lieu à l’INS ce vendredi 
21.01.2023.  
Eléments du programme : Gymnova 16.02.2023 à 7h00 
arrivée du camion avec les agrès. Championnat 
international et national. Remise en état des lieux 
19.02.2023. Steve Hoscheid direction du concours, Guy 
Foetz scoring programme. 

 Le CA prend note 

8.1.3 Championnats nationaux catégories d’âge 
 

Pas de candidature à ce jour  Le CA prend note 

8.1.4 Cadre national féminin Gilles Andring fournit les informations sur la situation sur le 
terrain. Il y a lieu de documenter la situation rapportée 
oralement et, ensuite, de prendre les mesures que le cas 
comporte. 

 Le CA prend note 
 

8.2 Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 
Coordinateur programmes féminins Gil 
Biever 

   

8.2.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.2.2 Organigramme et échéancier des 

compétitions 
A l’heure actuelle il est trop tôt pour s’exprimer sur 
l’efficacité du système. 

 à suivre 

8.2.3 Validation des licences sur base d’un 
certificat médical ? 

Selon les clubs, il est très difficile d’obtenir des rendez-vous 
pour les examens médico. Gilles Andring s’informera à ce 
sujet. Si effectivement il est impossible d’avoir des RV 

 Le CA approuve 
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médico à court ou moyen terme, la FLGym pourra accepter 
des certificats d’aptitude médicaux de généralistes pour la 
validation des licences. Cette exception sera uniquement 
valable jusqu’au 6.02.2023. Le certificat d’aptitude du 
médico reste obligatoire pour la validation définitive des 
licences en question. 

8.3 Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins : Manon Keyser, avec l’aide 
d’Alisha Jegen 
Juges masculins : Gilles Andring, avec l’aide 
de Jean-Baptiste Fischer 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.3.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
 Examens juges Masculins : 6 réussites, féminins : 11 réussites. Un examen 

d’homologation non réussi 
 Le CA prend note 

 Juges n’ayant pas atteint 3 compétitions Hommes : 5 juges à rayer du tableau permanent du jury  Le CA prend note 

8.4 Commission du SPORT-LOISIR et des 
activités para-compétitives 
Coordinateur : Misch Feller 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.4.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.4.2 Coupes et médailles Etat de la vérification des stocks par la CST ? 

Suivi pour la commande et l’achat de médailles : Trois 
fournisseurs sont actuellement contactés par Silvio 
Sagramola afin d’identifier la meilleure solution en termes 
de service et prix. 

 Le CA approuve 

8.5 Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordination : Gil Biever 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.5.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
     
8.6 Commission Santé et lutte contre le 

DOPAGE 
Coordination : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.6.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
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 Testing antidopage à l’occasion du 
Luxembourg Open (cf. 8.1.5) 

Gilles Andring a contacté l’ALAD pour se renseigner quant à 
la démarche. 

 Le CA prend note 

8.7 Gymnastique rythmique    
8.7.1 Commission GR – Cadres nationaux 

Coordinatrice : NN 
   

8.7.1.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.7.1.2 Admission au cadre national La procédure retenue consiste à faire valider les modalités 

des tests par l’experte externe Dominique Muller, qui 
s’occupera également de l’analyse des performances 
réalisées et orientera le BEX dans les décisions 
d’admission. Les conseils du groupe de travail GR élite est 
bienvenu au niveau de la suggestion du programme 
technique que le BEX soumettra à l’experte externe. Il en 
est de même pour la suggestion de dates et lieux des tests. 

 Le CA approuve 

8.7.1.3 Critères de sélection Championnat du 
Monde Juniors en GR 

Gilles Andring fournit quelques explications basées sur les 
expériences du passé et les difficultés rencontrés lors de la 
fixation des critères de sélection. Il résulte des débats que 
par leur nature les notes obtenues lors de Championnats 
d’Europe ou du Monde ainsi que celles obtenues lors de 
compétition FIG ne sont pas comparables au vu de 
variations importantes. En fin de compte la réelle 
progression d’une gymnaste ne peut être constatée qu’en 
comparant les notes de même nature (par exemple : 
Championnats d’Europe successifs, Championnats du 
Monde successifs). Pour rendre comparables les notes il 
faudrait se servir d’une pondération compensatoire.  
Procédure du Championnat du Monde en Roumanie : 
Années de naissance viables : 2008/2009/2010 avec un 
maximum 4 engins à présenter indépendamment du 
nombre de gymnastes.  
La FLGym compte inscrire 1 ou 2 gymnastes si elles 
réussissent les critères. 

 Le CA approuve 

8.7.2 Commission GR – GT Elite GR 
Coordinatrice : à définir 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.7.2.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
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8.7.3 GT CST-GR 
Coordinatrice : Evgenia Misiutin 
Secrétaire : Cathy Spinelli 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

8.7.3.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
 Compétitions nouvelles GR Les nouvelles compétitions seront mises à l’ordre du jour 

de la prochaine AGO pour approbation et pour attribution 
en 2024. La dénomination de la « Coupe nationale 
d’encouragement » est modifiée en « Championnat 
d’encouragement » 

04 Le CA approuve 

8.7.4 GT Juges GR 
Coordinatrice : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

8.7.4.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
  

 
   

8.7.5 GT Formation entraineurs GR 
Coordinatrice : NN  

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

8.7.5.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
     
8.7.6 GT Filière Loisirs GR 

Coordinatrice : NN  
   

8.7.6.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
     
8.8 GT Sports acrobatiques (Trampoline, 

Tumbling, Acrobatie) 
Coordinateur : Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.8.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?     
     
8.9 GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 

Gymnastique esthétique) : vacant 
Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.9.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.9.2 Dossier FLGEG (cf. 4.3)    

8.10 GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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8.10.1 Rapport à valider / mettre en ligne ?    
8.10.2     

 9. DIVERS 

9.0 Sujet Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 

Date Présence de membres du CA et autres aux évènements 

R.
  R

ol
lin

ge
r 

S.
 S

ag
ra

m
ol

a 

J. 
M

ac
ha

do
 

G.
 A

nd
rin

g 

M
. F

el
le

r 

JB
. F

isc
he

r 

Gi
l B

ie
ve

r 

D.
 H

ol
br

ec
ht

s 

M
. K

ey
se

r 

O
. V

ic
hn

ia
ko

va
 

P.
 F

ris
in

g 

R.
 B

iw
er

 

S.
 B

ea
ud

uc
el

 

N
. D

ec
ke

r 

12.03.2022 AGO FLGym 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1  
19.03.2022 AGO COSL   1            
19.03.2022 Championnats individuels Wiltz 1              
20.03.2022 Id. 1              
25.03.2022 AGO Bettembourg 1              
25.03.2022 AGO Echternach              1 
28.03.2022 AGO csms – collision avec CA-excusé 0               
03.04.2022 Drapeau Pétange 1              
03.04.2022 AGO Espérance Differdange (excusé)               
20.04.2022  AGO Pétange (excusé) 0              
23.04.2022 Finale Coupe de Luxembourg Niederkorn 1              
24.04.2022 Id. 1              
28.04.2022 Festivités Sportlycée 1   1           
29.04.2022  CMCM             1   
03.05.2022 AGO LASEP excusé 0              
14.05.2022 Championnats nat. GAM/GAF Bettembourg 1              
15.05.2022 Individuels Minis Bettembourg 1              
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19.05.2022 AGO Kaizen 1              
26.05.2022 COSL Spillfest 1             1 
31.05.2022 Inauguration tribune Aurore (ofgemellt)      1         
10.06.2022 AGO Housen  1             
11.06.2022 Gala Esch 1              
12.06.2022 Gala Strassen 1              
18.06.2022 Championnats des Sections Nordstad 1              
19.06.2022 Id.  (Roby empêché)       1        
25.06.2022 Championnats nationaux GR 1              
30.06.2022 20e anniversaire Coque 1     1         
26.06.2022 Fête de la Joie Pétange (excusé)               
02.07.2022 Gala Bettembourg 1              
02.07.2022 Kaizen Parkour (excusé)               
07.07.2022 Remise diplômes Sportlycée    1           
28.07.2022 Réunion COSL / FLGEG 1 1             
13-18.08.22 Championnats Européens Munich    1     1      
20.08.2022 Meeting EG           1    
01.10.2022 Banquet 50e anniversaire Oetrange     1          
08.10.2022 AGO Belvaux (excuse) 0              
16.10.2022 AGO Flic-Flac 1              
16.10.2022 Séance académique Rodange (excuse) 0              
20.-23.10.22 84th FIG Congress Sandefjord (cancelled)           0    
27.10.2022 Plénière Bureau Technique COSL   1            
28.10.2022 Inauguration du Centre Sportif Josy Stoffel 0       1       
2-3.12.22 EG Congress Albufeira  1         1    
03.11.2022 AGO l’Espérance Differdange 1              
03.12.2022 Wantergala Flic Flac Déifferdeng (excusé)        0       
03.12.2022 Luxembourg Cup Ecole de GRS 1              
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10-12.12.22 Congrès FIG + Gathering et Meeting EG Istanbul – 
participations annulées respectivement par la FLGym et EG 

          0    

10.11.2022 Team Lëtzebuerg- COSL à Mondorf 1  1            
10/11.12.22 Christmas Cup Bettembourg 1              
16.11.2022 Remise brevets d’Etat à la Coque 1              
25.11.2022 Inauguration Sportfabrik 1              
30.11.2022 AG GRS Differdange 1              
1.12.2022 Gymmotion à Saarbrücken (excusé) 0              
15.12.2022 25ième anniversaire Sport /Armée à Diekirch (excusé) 0              
26.01.2023 Réception de Nouvel An MSP 1 1             

27.01.2023 Conférence de presse COSL (cadres)    1           

31.01.2023 LASEP Ago (excuser) 0              

03.02.2023 Ago Rumelange 1              

04.2.2023  Bildungskonferenz ENEPS 5 séances 1              

05.02.2023 FIG GfA colloquium Athens 4 nuitées (excuser) 0              

21.2.2023 Ago Strassen ?       ?       

 


