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 CA du 11.03.2024 Rapport 

1. Approbation du rapport de la réunion 
précédente et de votes en ligne 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

1.1. Réunion CA du 26.02.2024 
 

Rapport publié le 12.03.2024 
  

 Le CA approuve 

2. Approbation de l’ordre du jour et 
traitement / rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

2.1.  Christian Pierret souhaite la bienvenue à tout le monde à 
cette première réunion CA en sa qualité de président. Il se 
dit ouvert aux discussions franches mais toujours 
raisonnables dans l’intérêt de la gymnastique 

  

3. Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  
Les commentaires relatifs aux points discutés sont intégrés 
dans les rubriques afférentes du présent ordre du jour 

 Décisions 

 CA CA AGO CA CA CA CA CA      

  15.01 26.02 10.03 11.03 15.04 
18h15 6.05 3.06 15.07      

ANDRING Gilles 1 1 1 1          
FELLER Michel 1 1 1 1          
FISCHER Jean-Baptiste 1 1 1 1          
FISCHER Samantha 1 EXC 1 1          
HOLBRECHTS David EXC EXC 1 1          
JEGEN Alisha 1 EXC EXC EXC          
KEYSER Manon 1 1 1 1          
LAUBACH Jean-Marie    EXC          
PIERRET Christian    1          
SAGRAMOLA Silvio 1 1 1 1          
SAVICKAITE Kristina 1 1 EXC EXC          
SPECCHIO Alyssia 1 1 1 1          
VICHNIAKOVA Oksana 1 1 1 1          
BIEVER Gil 1 1            
ROLLINGER Roby 1 1 1           
 12/13 10/13 10/13 10/13          
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3.1. Attribution des tâches après l’AGO du 
10.03.2024 

Président : Christian Pierret 
Trésorier : Gilles Andring 
Secrétaire général : Silvio Sagramola 
Deux Vice-Présidents :  

- Manon Keyser (en référence à son expérience 
depuis un certain temps et sa volonté de pouvoir 
donner un coup de main utile)  

- Jean-Baptiste Fischer (en référence à son 
expérience en gymnastique générale et son 
contact avec la GR pratiquée dans son club) 

La proposition de pouvoir disposer de 2 vice-présidents à 
l’avenir est accueillie favorablement et la constellation 
proposée garantit également un certain équilibre entre les 
disciplines au niveau du BEX. En plus, comme l’emploi du 
temps du nouveau président ne lui permet pas d’être 
présent à chaque compétition, il pourra donc, le cas 
échéant, se faire remplacer par un des vice-présidents. 
 
Les autres fonctions/tâches des membres du CA sont 
spécifiées dans les rubriques ci-dessous. 
 
Les fonctions/tâches des autres coordinatrices/teurs de 
commissions et/ou groupes de travail qui ne siègent pas au 
CA seront à (re)confirmer par courrier électronique. 

 Le CA approuve 

3.5. Question de personnel Discussion interne  Le CA approuve 

3.6. Groupe de travail des athlètes Ce sujet est reporté au prochain BEX  À suivre 

4, 
 

Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

4.1. Relevé courrier du secrétariat Le relevé a été transmis par le secrétarita 00 Le CA prend note 

5. Secrétariat, Information, Marketing, 
Internet : Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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5.1.     

6. Trésorerie : Gilles Andring Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

6.1.     

7. Commission réglementation - 
Coordinateur : Roby Rollinger (à confirmer) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

7.1. Projets à entamer Lors des préparatifs pour l’assemblée générale il a été 
constaté qu’il faut engager un échange encore plus 
systématique et ciblé avec les membres de la commission 
réglementation et du CCD en vue d’une actualisation des 
textes réglementaires 

 À suivre 

8. Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / EG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring et Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.1. Délais liés aux modalités de transfert Le CA a constaté que les délais de réponse pour une série 
de transferts avaient été dépassés et que, par conséquent, 
les transferts en question sont à valider de plein droit. 

 Le CA approuve 

 Tests d’admission au cadre GAF 9.03.2024 et 
transfert 

Les résultats des tests du cadre jeunes tel que présentés 
par Gilles Andring sont approuvés. Une admission reste en 
suspens au vu de la présence d’un certificat médical. Dès 
clarification de ce point, la liste finale et la fixation des 
gymnastes de réserve seront finalisées. 
Les tests du cadre  GAF Juniors / Seniors sont tous validés 

 Le CA approuve 

9. Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 
Coordinateur programmes féminins 
Samantha Fischer & Alyssia Specchio 

À voir réorganisation avec Sam et Alyssia   

9.1. Responsables prochaines compétition Championnat individuel  
Samedi : Steve Hoscheit, Alisha jegen, Alyssia Specchio et 
un membre de l’organisateur 

 Le CA approuve 
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Dimanche : Steve Hoscheit, Jean-Baptiste Fischer, Alisha 
Jegen et un membre de l’organisateur 

10. Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins : Manon Keyser, avec l’aide 
d’Alisha Jegen 
Juges masculins : Gilles Andring, avec l’aide 
de Jean-Baptiste Fischer & Steve Weiwert 

Commentaires / Docs de référence   Décisions 

10.1.     

11. Commission du SPORT-LOISIR et des 
activités para-compétitives 
Coordinateur: Misch Feller 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

11.1.     

12. Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordination: Gilles Andring & Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

12.1. Informations sur les formations Les personnes demanderesses pour des formations ne 
savent pas à qui s’adresser pour connaître les dates des 
formations à venir. Gilles Andring confirme, qu’en principe 
ces informations sont disponibles sur le site de l’INAPS. 
D’un autre côté, le secrétariat de la FLGym envoie des 
courriers aux clubs affiliés dès que les dates de nouvelles 
formations sont connues. 

 Le CA prend note 

13 Commission Santé et lutte contre le 
DOPAGE 
Coordination : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

13.1.     

14, Gymnastique rythmique    

14.1 Commission GR – Cadres nationaux    
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Coordination : BEX (en attendant de 
disposer d’un entraineur dédié) 

 Fonctionnement des groupes de travail de la 
commission GR 

Il s’avère qu’il y a lieu de rediffuser le document descriptif. 
En outre, une réunion est à prévoir avec les responsables-
club des gymnastes faisant partie des cadres GR. 

Annexe 
3 docs 

À suivre 

14.2 Commission GR – GT Elite GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

14.2.1 Organisation des tests d’admission aux 
cadres GR 

À voir lors de la réunion sub 14.1  À suivre 

     

14.3 Commission GR - GT CST-GR 
Coordinatrice : Evgenia Misiutin 
Secrétaire : Cathy Spinelli (les deux à 
confirmer) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.3.1 Projets de textes pour le Recueil Technique Les textes reçus sont à réviser avant publication. Il est 
proposé d’organiser un échange BEX / CST-GR 

 À suivre 

14.4 Commission GR - GT Juges GR 
Coordinatrice : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.4.1 Résultats des tests du cours de juge Oksana Vichniakova remettra les résultats à Gilles Andring 
en vue du suivi INAPS 

 Le CA prend note 

14.5 Commission GR - GT Formation entraineurs 
GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.5.1     

14.6 GT Filière Loisirs GR 
Coordinatrice : vacant 

  Décisions 

14.6.1     

15. GT Sports acrobatiques (TeamGym, 
Trampoline, Tumbling, Acrobatie) 
Coordinateur: Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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15.1     

16. GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 
Gymnastique esthétique GEG) : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

16.1 Historique GEG Silvio Sagramola fournit un bref récapitulatif et l’état actuel 
de la situation pour le nouveau président. Un groupe de 
travail est en place et le CA en attend les propositions. 

 Le CA prend note 

17. GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

17.1 Projets et compétitions David Holbrechts annonce la préparation d’évènements 
Parkour d’une envergure permettant d’augmenter la 
visibilité du Parkour. Il viendra vers la FLGym le moment 
venu pour envisager une collaboration 

 À suivre 

 Formations Les idées se concrétisent en vue de la création d’une 
formation d’entraineur au lieu de celle de moniteur sportif 
pour disciplines non compétitives comme initialement 
prévu 

 Le CA prend note 

18. Divers (représentations aux activités des 
clubs ou similaires) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

18.1 23.03.2024 AGO COSL À prévoir: Gilles Andring, Christian Pierret   

 


