Ensembles -2026

4-6 persons

2 gymnastics older / or younger by
1 year, from the age of the
category

Division - A

Division - B

Benjamines 2020-2018
Musique de 1’15 a 1’30

Ww.A

DB: Min 3 DB - max. 6 BD (min. 1groupe corporal) max 1 R (high max.3
rotation)DA: min 2 CC, min 2 CRE,A= Code FIG

W.A

DB: Min 3 DB - max. 6 BD (min. 1groupe corporal) max 1 R (high max.3
rotation)DA: min 2 CC, min 2 CRE,A= Code FIG

Minimes 2017-2015
Musique de 1’30 a 2’00

Hoop

FIG -.Junior (4m)

w.A

DB: Min 3 DB - max. 6 BD (min. 1groupe corporal) max 1 R (high max.3
rotation)DA: min 2 CC, min 2 CRE,A= Code FIG

Espoirs 2015-2013
Musique de 2’00 a 2’30

Ball
FIG -.Junior (4m)

Hoop

FIG -.Junior (4m)

Juniors 2013 — 2010

Clubs FiG -.junior

Ball G -.junior

Seniors 2010 et avant

Hoop2/3+ Ball3

FIG -.Junior (6m)

Clubs

FIG -.Junior (6m)




