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 CA du 20.10.2025 Rapport 

1. Approbation du rapport de la réunion 
précédente et de votes en ligne 

Commentaires / Docs de référence Annexe 
N° 

Décisions 

1.1. Réunion du 22.09.2025 Publié le 9.10.2025  Le CA approuve 

2. Approbation de l’ordre du jour et 
traitement / rappel d’éléments en suspens 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

2.1. Démission Alyssia Specchio démissionne avec effet immédiat du CA et 
de la commission des juges pour raisons professionnelles. 

 Le CA prend note 

2.2. Equipement pour réunions en ligne Au vu d’expériences récentes et en vue de problèmes pour 
assister aux réunions en raison d’intempéries, le CA 
aimerait se doter d’un équipement facilitant la 
participation aux réunions en ligne. Jean-Baptiste Fischer 
se renseignera et soumettra des indications de coût. 

 Le CA approuve 

2025 6.01 20.01 24.03 29.03 28.04 19.05 16.06 14.07 22.09 20.10 30.10 17.11 15.12   
  BEX CA CA AGO CA CA CA BEX CA CA BEX CA CA   

ANDRING Gilles 1 1 1 1 1 1 1 1 1 EXC      
ERNST Julie  EXC 1 1 1 1  PROC 

GILLES 
 1 1      

FELLER Michel  1 1 1            
FISCHER Jean-Baptiste 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1      

FISCHER Samantha  EXC 1 1 EXC 1 WA PROC 
SILVIO 

 EXC EXC      

HOLBRECHTS David  EXC 1 1 EXC EXC 1  EXC 1      
KEYSER Manon 1 1 1 EXC 1 1 1 1 1 EXC      
LAUBACH Jean-Marie  1 EXC ? EXC EXC EXC EXC EXC EXC      
PIERRET Christian EXC EXC EXC 1 1 1 1 1 1 1      
SAGRAMOLA Silvio 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1      
SAVICKAITE Kristina  1 1 1 1 1 1  1 1      
SPECCHIO Alyssia  1 1 1 EXC 1 1  EXC DEM      
VICHNIAKOVA Oksana  1 1 EXC 1 1 EXC  1 1      
Visiteur(s) externe(s) 2               
total  9/13 11/13  8/12 10/12 10/12  8/12 7/12      
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3. Retours du bureau exécutif (points discutés, 
questions de personnel, questions internes 
du CA, …) 

Commentaires / Docs de référence  
Les commentaires relatifs aux points discutés sont intégrés 
dans les rubriques afférentes du présent ordre du jour 

 Décisions 

3.1. Stratégie de safeguarding de la FLGym Nous restons en attente du document ALAD  Le CA approuve 

3.2. Recrutement entraineur national GR Madame Encarnacion Cantos Cebrian a été engagée avec 
effet au 15.10.2025. Mme Cantos mettra le secrétariat en 
copie de ses échanges avec les clubs. Il appartiendra alors 
au secrétariat de « filtrer » les contenus à transmettre au 
BEX 

 Le CA approuve 

3.3. Fonctionnement du secrétariat Silvio Sagramola en a dressé une synthèse qui servira de 
document de travail final dans le cadre d’une réunion de 
concertation avec le secrétariat. 
Il faut replanifier le rendez-vous qui avait dû être annulé à 
préparer au BEX le 30.10.2025 

 À suivre 

3.4. Changements au MSP À suivre – Silvio Sagramola va demander une entrevue 
pour un échange général sur la collaboration avec le MSP 
et les procédures actuelles. 

 Le CA approuve 

4, 
 

Courrier 
 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

4.1.     

5. Secrétariat, Information, Marketing, 
Internet : Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

5.1. Suivi Marketing Mise à jour de la catégorisation des partenaires. Silvio 
Sagramola préparera les outils et les soumettra au CA. 
David Holberechts propose la creation de contenus pour 
les réseaux sociaux. La prospection afférente sera préparée 
en collaboration avec Silvio Sagramola. (cf. également 
point 6.2.) 

 Le CA approuve 

5.2.  Programme des licences Le fournisseur CBC a reçu toutes les infos nécessaires et le 
CA attend de recevoir la maquette du fournisseur. Une 
première URL a été soumise pour effectuer des tests. Le 
groupe de travail en charge assure le suivi. 

 A suivre 



Page 3 sur 7 
 

6. Trésorerie : Gilles Andring Commentaires / Docs de référence 
 

 Décisions 

6.1. Pot de nouvel an L’amphitéâtre de la Coque a été réservé pour le 8.01.2026 
à partir de 18h00. Les clubs recevront des invitations avec 
le programme après les vacances de Toussaint. 

 Le CA approuve 

6.2. Planification financière Le CA s’échange sur l’utilisation réservée aux disponibilités 
financières croissantes dans le futur par rapport au souhait 
d’investir dans la qualité des évènements et dans l’image 
de marque et la visibilité de la FLGym. 

 A suivre 

7. Commission réglementation - 
Coordinateur : Roby Rollinger 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

     

8. Commission élite et cadres nationaux / 
relations COSL / EG / FIG 
Coordinateur : Gilles Andring et Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

8.1.     

9. Commission CST 
Coordinateur programmes masculins Jean-
Baptiste Fischer 
Coordinateur programmes féminins 
Samantha Fischer & Julie Ernst  

   

9.1. Situation dans les clubs affiliés Echange général sur les initiatives en cours a intégrer dans 
la jobdescription d’un futur agent de développement et de 
formation 

 Le CA prend note 

9.2. Réunion avec les clubs masculins Christian Pierret fait part du contenu des discussions. Tous 
les clubs concernés étaient présents. Propositions d’aller 
dans la direction d’un système « Bundesliga ». Les idées 
seront concrétisées lors d’autres réunions à venir. 

 Le CA prend note 

9.3. Projet IPESS Christian Pierret fait part des discussions menées lors du 
déjeuner auquel le ministre des sports avait invité les 
fédérations. 

 Le CA prend note 
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10. Commission des JUGES - Coordination : 
Juges féminins international : GA : Manon 
Keyser 
Juges féminins national : Alyssia Specchio 
Juges masculins GA: Gilles Andring, 
Juges masculins GG: Jean-Baptiste Fischer & 
Steve Weiwert 

Commentaires / Docs de référence   Décisions 

10.1. Indemnisation / Amendes Sujet à actualiser – reporté à la prochaine réunion  À suivre 

11. Commission du SPORT-LOISIR et des 
activités para-compétitives 
Coordinateur: vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

11.1.     

12. Commission des FORMATIONS (entraineurs, 
juges, membres, …) 
Coordination: Gilles Andring & Manon 
Keyser 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

12.1. Création d’une page sur le site FLGym Il est proposé de créer une page « formations » sur le site 
FLGym, avec les dates des formations et lien direct vers 
INAPS. Sur la même page il faudrait présenter un texte 
explicatif sur les procédures liées aux formations. Silvio 
Sagramola créera la page qui sera, par la suite, tenue à jour 
par le secrétariat.  

 Le CA approuve 

13 Commission Santé et lutte contre le 
DOPAGE 
Coordination : Christian Pierret  

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

13.1.     

14 Gymnastique rythmique   Décisions 

14.1 Commission GR – Cadres nationaux    
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Coordination : BEX (en attendant de 
disposer d’un entraineur dédié) 

14.1.1 Entraineure nationale Mme Cantos prendra contact avec les clubs pour se 
présenter 

 A suivre 

14.1.2 Championnat international GR Oksana Vichniakova pose la question quant aux possibilités 
d’organiser un évènement FLGym international en GR. Elle 
est encouragée à élaborer une proposition dans le même 
genre que cela a été fait pour les compétions GAF, GAM, 
TG or Gym. Acrobatique organisées au courant des 
dernières années. Le CA s’exprimera en fonction du dossier 
ainsi préparé. 

 A suivre 

 Commission GR – GT Elite GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

14.2.1     

14.3 Commission GR - GT CST-GR 
Coordinatrice : Evgenia Misiutin 
Secrétaire : Cathy Spinelli 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.3.1 Rapport du 30.09.2025 Reçu pour validation et publication sur le site de la FLGym  Le CA approuve 

14.4 Commission GR - GT Juges GR 
Coordinatrice : Oksana Vichniakova 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
 

14.4.1 rapport sur les formations des cours 
inférieurs GR, les futurs cours d’attrapage et 
le cours supérieur RGI 

Oksana Vichniakova fait part des informations liées aux 
cours de juges passés et à venir. Afin de pouvoir informer 
les candidates, elle souhaite recevoir confirmation de 
l’INAPS qui se fait pourtant attendre. 
La FLGym prendra contact avec l’INAPS pour se renseigner 
sur les dates de publication des résultats. 
Entretemps, Oksana Vichniakova informera les candidates 
sur les dates provisoirement retenues pour les examens de 
rattrapage. 

 A suivre 

14.5 Commission GR - GT Formation entraineurs 
GR 
Coordinatrice : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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14.5.1     

14.6 GT Filière Loisirs GR 
Coordinatrice : Audrey Leishman 

  Décisions 

14.6.1     

15. GT Sports acrobatiques (TeamGym, 
Trampoline, Tumbling, Acrobatics) 
Coordinateur: Silvio Sagramola 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

 Championnat d’Europe TeamGym 2028 Silvio Sagramola informe le CA que Mmes Kristina 
Savickaité, Sam Fischer et Julie Ernst ont d’ores et déjà 
confirmé leur volonté de contribuer à une éventuelle 
organisation. Christian Pierret les rejoint lors de la réunion. 
Suite à un appel lancé au sein de la communauté 
TeamGym de la FLGym plusieurs parents ont d’ores et déjà 
confirmé leur volonté de contribuer au rassemblement de 
volontaires, mais tout le monde précise qu’il est très 
difficile de se prononcer en détail plus de deux ans à 
l’avance. 

 A suivre 

 Remerciement des clubs étant intervenus 
lors du Championnat d’Europe de 
Gymnastique Acrobatique 

Silvio Sagramola propose de verser à chaque club en 
question un montant forfaitaire de 500 euros par 
intervention. 

 Le CA approuve 

16. GT Sports chorégraphiques (Cheerleading, 
Gymnastique esthétique GEG) : vacant 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

16.1     

17. GT Parkour 
Coordinateur : David Holbrechts 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 

17.1     

18. Divers (représentations aux activités des 
clubs ou similaires) 

Commentaires / Docs de référence  Décisions 
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18.1 Zurich concertation EG en vue de l’AGO à 
Prague 27-30.11.2025 

Christian Pierret décrit le déroulement des discussions 
menées sur place. Un compte-rendu suivra 

 Le CA prend note 

 


