FEDERATION LUXEMBOURGEOISE
DE GYMNASTIQUE
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Compte Rendu Réunion CST du 10 décembre 2025

Sous le Haut Patronage de S.A.R. le Grand-Duc de Luxembourg ASBL fondée |le 09.07.1899 — Affiliée a : FIG, UEG, COSL

Présences :
Nom Club 19/11/ 10/12/
2025 2025
Alix Dochen Gym Bonnevoie X
Alyssia Specchio Flic Flac Differdange EXC
Andrea Da Cruz Flic Flac Differdange
Christina Heiderscheid Le Réveil Bettembourg X X
Claudine Reuland Le Travail Schifflange EXC
Gaby Lazzari C.G. Remich X X
Joelle Winter Gym Bonnevoie X
Laurent Eiffes SC Belvaux X X
Lisi Schilling Cents Gronn X X
Loredana Bordiccia Le Réveil Bettembourg X X
Marco Antunes La Courgaeuse Pétange X
Monica Martinho Espérance Esch X
Nadia Lacour Athletico Steinfort EXC EXC
Nathalie Bach Espérance Esch X X
Nicole Anen Flic Flac Differdange EXC EXC
Noemie Urbing Aurore Oetrange X X
Paula Barros Nordstad Turnverdin EXC EXC
Salvatore Marci Espérance Differdange X X
Sandy Bix Cents Gronn X X
Sandy Heinen SG Housen EXC EXC
Sarah Ferreira Le Réveil Bettembourg X EXC
Virginie Heene Diddelenger Turnverdin EXC X
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1. Tirage au sort Coupe de Luxembourg 2026

Le tirage au sort pour |'attribution des agres ainsi que pour I'attribution des groupes
espoirs et adultes féminins a eu lieu. Les clubs participant a la Coupe de Luxembourg

2026 seront informés au cours de cette semaine.

Groupe A

17-01-2026 - Organisée par GYM
BONNEVOIE

ESPOIRS FEMININS

Groupe B

24-01-2026 - Organisée par
DIDDELENGER TURNVERAIN

Deuxiémes équipes

25-01-2026 - Organisée par SG HOUSEN

LE REVEIL BETTEMBOURG 1

NORDSTAD TURNVEREIN 1

AURORE OETRANGE 2

GYM BONNEVOIE 1

DIDDELENGER TURNVERAIN 1

ATHLETICO STEINFORT 2

L'ETOILE RUMELANGE 1

SOCIETE GYMNASTIQUE WILTZ

CEP STRASSEN 2

SOCIETE GYMNASTIQUE HOUSEN 1

CERCLE GYMNASTIQUE REMICH 1

CERCLE GYMNASTIQUE REMICH 2

LE TRAVAIL SCHIFFLANGE 1

ATHLETICO STEINFORT 1

CENTS GRONN 2

CENTS GRONN 1

AURORE OETRANGE 1

DIDDELENGER TURNVERAIN 2

SC BELVAUX 1

FLIC FLAC DIFFERDANGE

ESPERANCE ESCH 2

CEP STRASSEN 1

ESPERANCE ESCH 1

L'ETOILE RUMELANGE 2

US ECHTERNACH

LA COURAGEUSE PETANGE 1

GYM BONNEVOIE 2

Groupe A

ADULTES FEMININS

LA COURAGEUSE PETANGE 2

LE REVEIL BETTEMBOURG 2

LE TRAVAIL SCHIFFLANGE 2

NORDSTAD TURNVEREIN 2

SC BELVAUX 2

SOCIETE GYMNASTIQUE HOUSEN 2

SOCIETE GYMNASTIQUE WILTZ 2

Groupe B

17-01-2026 - Organisée par GYM
BONNEVOIE

LE REVEIL BETTEMBOURG 1

24-01-2026 - Organisée par
DIDDELENGER TURNVERAIN

GYM BONNEVOIE 1

DIDDELENGER TURNVERAIN

CEP STRASSEN

SOCIETE GYMNASTIQUE HOUSEN 1

ESPERANCE ESCH

CENTS GRONN 1

CERCLE GYMNASTIQUE REMICH

SC BELVAUX

NORDSTAD TURNVEREIN

ATHLETICO STEINFORT

L'ETOILE RUMELANGE

AURORE OETRANGE

FLIC FLAC DIFFERDANGE

SOCIETE GYMNASTIQUE WILTZ

SOCIETE GYMNASTIQUE HOUSEN 2

CENTS GRONN 2

LE REVEIL BETTEMBOURG 2

GYM BONNEVOIE 2
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ESPOIRS/ADULTES MASCULINS

Qualifications

Demi-Finales

Championnat individuel

Saut Sol Saut

Arcons Barres Paralleles Argons

Barre Fixe Anneaux Barre Fixe

Sol Barre Fixe Barres Paralleles

Minis Masculins

Championnat individuel

Sol

Saut

Barres Paralleles
Barre Fixe

2. Validation du Calendrier 2027

L'agenda de la saison 2026/2027 a été présenté lors de la CST. Aucune objection n‘a été
formulée concernant les dates retenues. La CST a également été informée d'un éventuel
changement de date de I'AGO afin de permettre au CA de disposer du temps nécessaire

pour finaliser les rapports.

Par ailleurs, une question relative aux agres du Championnat des Sections a été soulevée,

il a été confirmé qu‘aucune modification n'est prévue.

3. Grand Prix FLGym

Lors de la derniére réunion de la CST, le Grand Prix FLGym avait déja été discuté avec la
décision de réexaminer la distribution des points lors de la présente réunion. Il en ressort
gu‘a ce jour, aucune proposition d‘allocation de points n‘a été formulée. Il a donc été

convenu de prendre une décision finale lors de la prochaine réunion.
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4, Divers

a. Prolongation de la période de transfert jusqu’au 30 octobre : La période de
transfert actuelle s'étend du 15 septembre au 15 octobre. Compte tenu de la
rentrée scolaire, ce délai s'avere relativement restreint. Lors de la réunion, la
proposition de prolonger la période de transfert jusquau 30 octobre a été

acceptée par les membres de la CST.

b. Actualisation de la liste de juges : Un membre de la CST a demandé s'il serait
possible d'actualiser la liste des juges, notamment en tenant compte des
nouveauxjugesayantrécemmentobtenuleur brevetinférieur, afin defaciliterla
recherchedejuges pourlasaisonen cours. Lesecrétariataconfirméqu’uneliste

actualisée des juges sera publiée d'ici la fin du mois de décembre.

c. Médico-sportif : Les membres de la CST ont été rappelés par les coordinateurs a
veiller a étre en regle concernant les médico-sportifs en vue des compétitions a
venir. Dans ce contexte, un membre du secrétariat a demandé s'il serait possible
pour les clubs d’encoder les sportifs dans le programme de licences avant leur
rendez-vous médico-sportif, afin de faciliter le travail de réconciliation du

secrétariat.

d. Liste avec catégories d'ages : Un membre de la CST s'est renseigné sur la
possibilité de mettre a disposition une liste reprenant les catégories d’age pour les
différentes sections. Il a également été demandé s'il serait possible d'y ajouter les
années de naissance concernées par les controles médico-sportifs. Il a été noté
que les informations relatives aux exigences médico-sportives sont déja
disponibles sur le site du ministere des Sports. Toutefois, la mise a disposition
d'un document regroupant I'ensemble de ces informations en un seul endroit

faciliterait la gestion au sein des clubs.
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e. Horaires des prochaines réunions : Il a été convenu de réaliser un sondage via le
groupe WhatsApp afin de déterminer le jour et I'horaire les plus appropriés pour
les prochaines réunions de la CST, dans le but de garantir la présence du plus

grand nombre de représentants des clubs.

La date de la prochaine réunion ainsi que I'ordre du jour seront communiquées dans un

temps ultérieur.

Merci pour votre présence et meilleures salutations,

Julie ERNST & Matilde BARBOSA

Coordinateurs CST



